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PRAHA 1

Eticky kodex |ékare
Obecné zasady

I. Stavovskou povinnostilékare je péCe o zdravi kazdého ¢lovéka bez rozdilu, v souladu
se zasadami lidskosti, v duchu ucty ke kazdému lidskému Zivotu, se vSemi ohledy na
dustojnost lidského jedince.

Il. Ukolem lékaFe je chranit zdravi a Zivot, mirnit utrpeni, a to bez ohledu na narodnost,
rasu, barvu pleti, ndbozenské vyznani, politickou prislusnost, socialni postaveni,
sexualni orientaci, vék, rozumovou uroven a poveést pacienta ¢i osobni pocity |ékare.

lll. Lékar ma znat zékony a zavazné predpisy platné pro vykon jeho povolani a tyto
dodrzovat.

IV. Lékar je povinen byt za vSech okolnosti ve svych profesionalnich rozhodnutich
nezavisly a odpoveédny.

V. Lékar uznava pravo kazdého ¢loveéka na svobodnou volbu Iékare.

Lékar a vykon povolani

l. Lékar v rdmci své odborné zpUsobilosti a kompetence svobodné voli a provadi ty
preventivni, diagnostické a léCebné ukony, které odpovidaji souC¢asnému stavu
|ékarské védy a jsou prakticky dostupné a které povazuje pro nemocného za
nejvyhodnéjsi. Pritom je povinen respektovat v co nejvétsi mozné mire vdli
nemocného (nebo jeho zakonného zastupce).

Il. Kazdy |ékar je povinen v pripadech ohrozeni zivota a bezprostfedniho vazného
ohrozeni zdravi neodkladné poskytnout Iékafskou pomoc.

[ll. Lékar musi plnit své povinnosti v situacich verejného ohrozeni a pfi katastrofach
prirodni nebo jiné povahy.

IV. Lékai ma pravo odmitnout péci o nemocného z odbornych dlvodl nebo je-li
presvédcen, Ze se nevytvoril potfebny vztah dGvéry mezi nim a pacientem. Je povinen
doporucit a v pripadé souhlasu nemocného zajistit vhodny postup pokracovani léCby.

V. Lékar nesmi predepisovat Iéky, na néz vznika zavislost nebo které vykazuji ucinky
dopingového typu, k jinym nez [écebnym ucellim.
VI. Lékar u nevyléCitelné nemocnych a umirajicich ucinné tisi bolest, Setfi lidskou

dustojnost a mirni utrpeni.

VII. Lékar je v zadjmu pacienta povinen dlsledné zachovéavat Iékarské tajemstvi s
vyjimkou pfipadu, kdy je této povinnosti souhlasem pacienta zbaven nebo kdyz je to
stanoveno zadkonem;



VIII. LékaF, ktery vykonava své povolani, je povinen odborné se vzdélavat.

IX. Lékar je povinen pri vykonu povolani vést a uchovavat radnou dokumentaci
pisemnou nebo jinou formou. Ve vSech pfipadech je nutna patficnad ochrana
znemozAujici zménu, znideni nebo zneuziti dokumentace pacienta. Ridi se pfi tom
platnymi zéakonnymi predpisy (Zakon o ochrané osobnich udaji ¢.101/2000 Sb., Zakon
o zdravotni péci 548/1991a 160/1992 ve znéni pozdéjsich predpisu).

X. Lékar nesmi své povolani vykonavat formou potulné Iékarské praxe.

XI. LékafF nesmi sam nebo po dohodé s jinymi ordinovat neucelné |éCebné,
diagnostické a jiné Ukony ze ziStnych motivi. V rédmci své pravomoci nesmi
poskytovat odborné neodpovidajici vyjadreni, z nichz by plynuly obcanim
neopravneéné vyhody.

XIl. Pokud lékaF doporucuje ve své léCebné praxi léky, [éCebné prostfedky a zdravotni
pomucky, nesmi se fidit komerénimi hledisky, ale vyhradné svym svédomim a
prospéchem pacienta.

XIll. Lékar se podle svého uvazeni u€astni na prezentaci a diskusi medicinskych témat
na verejnosti, v tisku, televizi i rozhlasu, musi se vSak vzdat individualné cilenych
|ékarskych rad a doporuceni pro svdj soukromy prospéch.

XIV. Lékar se musi zdrzet vSech nedUstojnych aktivit, které prfimo nebo nepfimo
znamenaji propagaci nebo reklamu jeho osoby a |ékarské praxe a ve svych dUsledcich
jsou agitacni ¢innosti cilenou na rozsSireni klientely. Nesmi rovnéz tyto aktivity iniciovat
prostifednictvim druhych osob.

XV. Novy zpUsob léceni je mozné pouzZit u nemocného aZz po dostatecnych
biologickych zkouskach, za podminek dodrzeni Helsinské konvence a Norimberského
kodexu, pod pfisnym dohledem a dodrzeni zakonnych ptedpis(, jako jsou Umluva o
lidskych pravech a biomedicing, Zakona o |éCivech ¢&. 79/1997 ve znéni pozdéjsich
predpisu a pouze tehdy, pokud pacienta primo neposkozuje.

XVI. Biomedicinsky vyzkum na lidském subjektu se musi fidit zakonnymi predpisy a byt
schvalen pfislugnou etickou komisi (Umluva o lidskych pravech a biomedicing).

XVII. Lékar si ma byt védom své ob&anské ulohy a vlivu na okoli.

Lékar a nemocny

I. Lékar plni vic¢i kazdému nemocnému odpovédné a svédomité své profesionalni
povinnosti. VZzdy v¢as a dUsledné zajisti léCebnd opatreni, kterd zdravotni stav
nemocného vyzaduje.

Il. LékaF se k nemocnému chova korektné, s pochopenim a trpélivosti, a nesnizi se k
hrubému, nasilnickému nebo nemravnému jednani. Bere ohled na prava nemocného.



lll. Lékaf se ma vzdat paternalistickych pozic v postojich va¢i nemocnému a
respektovat ho jako rovnocenného partnera se vSemi obCanskymi pravy i povinnostmi
vCetné odpoveédnosti za vlastni zdravi.

IV. Lékar je povinen pro nemocného srozumitelnym zplsobem odpovédné
informovat nemocného nebo jeho zdkonného zastupce o charakteru onemocnéni,
zamys$lenych diagnostickych a |éCebnych postupech vcetné rizik, o uvazované
prognéze a o dalsich dllezitych okolnostech, které béhem léceni nastanou nebo
mohou nastat.

V. Lékar je povinen si pfed kazdym diagnostickym a lécebnym vykonem vyzadat na
zékladé poskytnutych informaci vyslovny souhlas nemocného s navrzenym
postupem. Ridi se pfitom zakonnymi pFedpisy.

VI. Lékar nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho dlveéru a zavislost jakymkoliv
zpUsobem.

Vztahy mezi lékari

|. Zakladem vztah( mezi |ékari je vzajemné Cestné, slusné a spolec¢ensky korektni
chovani spolu s kritickou naro€nosti, respektovanim kompetence a pfiznanim prava
na odliSny nazor.

Il. Lékar v zajmu své stavovské cti i s ohledem na povést Iékarské profese nesmi
podcenovat a znevazovat profesionalni dovednosti, znalosti i poskytované sluzby
jiného |ékare nebo Iékarl, natoz pouzivat ponizujicich vyrazd o jejich osobéch,
komentovat nevhodnym zpldsobem c¢innost ostatnich Iékafd v pritomnosti
nemocnych a nelékaru.

IIl. LékarF kolegialné spolupracuje s témi Iékafi, ktefi souCasné nebo nasledné vySetruji
Ci Ié¢i stejného pacienta. Predava-li z dvodnych pfi¢in nemocného jinému |ékari,
musi mu odevzdat zjisténé nalezy a informovat ho o dosavadnim prabéhu lécby.

VI. Lékar je povinen pozadat dalSiho nebo dalsi Iékare o konzilium vzdy, kdyz si to
vyzadaji okolnosti a nemocny souhlasi. Je pravem lékare zdlvodnit a navrhnout osobu
konzultanta. Zavéry konziliarniho vySetfeni maji byt dokumentovany zasadné
pisemnou formou a je povinnosti o nich informovat nemocného, se zvlaStnim
dirazem tehdy, pokud se nazory Iékaru lisi, a je pravem lékare vzdat se dalsiho [éCeni,
pokud se nemocny prikloni k jinému nazoru konzultanta.

V. Lékar musi svou praxi vykonavat zasadné osobné. Zastupovan muze byt jen
docasng, a to Iékarem vedenym v seznamu |ékarské komory a spliujicim potfebné
odborné predpoklady

Lékar a nelékar



I. Lékar spolupracuje se zdravotnickymi pracovniky vyskolenymi v ruznych
specializovanych c¢innostech. Povéri-li je diagnostickymi nebo |é€ebnymi ukoly a
dalSimi procedurami, musi se presvedcCit, zda jsou odborné, zkuSenostmi i
odpovédnosti zpUsobili tyto ukony vykonavat.

IIl. Lékari neni dovoleno vySetrovat nebo |éCit s osobou, kterd neni Iékarem a nepatri
ke zdravotnimu persondlu. Tyto osoby nesméji byt pfitomny ani jako divaci pfri
lékarskych vykonech. Vyjimkou z uvedenych zasad jsou osoby, které se u lékare
vzdeélavaji nebo pracuji v Iékarskych oborech, a daldi osoby, s jejichz pfitomnosti
pacient souhlasi, pokud neni |ékarsky zdlvodnénych namitek.



