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PRAHA 1 Tiskova zprava Nemocnice Na FrantiSku

Praha, 13. 2. 2024

Nemocnice Na FrantiSku zkratila ¢ekaci doby na ortopedické
zakroky: Na ,,totalku“ do ¢tyr mésici

Ortopedické oddéleni Nemocnice Na FrantiSku v Praze 1 zkratilo ¢ekaci doby na nejvice
Zadané operacni zakroky, jako jsou artroskopie nebo totalni kloubni nahrady.

»Artroskopické vykony jsme schopni provést do dvou az tfi tydnti od navstévy pacienta v nasi
ambulanci, totalni endoprotézy kycelnich, kolennich a ramennich kloubti do ¢ty mésici a
ostatni planované vykony do jednoho az dvou mésicl,” vyjmenovava primai ortopedie
MUDr. Miroslav Sinkule.

Pacienti maji pfimo v nemocnici k dispozici komplexni diagnostické sluzby, v¢etné rentgenu,
sonografie a CT, doplnéné o navaznou lazkovou rehabilitacni pécéi pro efektivnéjsi
rekonvalescenci. S moderné vybavenymi opera¢nimi saly a lizkovym oddélenim poskytuje
ortopedické odde€leni péci na Spickové trovni, oblibenou nejen mezi vrcholovymi sportovci.

Oddéleni se specializuje i na pokrocilé metody kloubnich ndhrad. U S$tihlych pacientii po
indikaci lékafem je moznd Setrnd ndhrada kycelniho kloubu miniinvazivni technikou.
U ramenniho kloubu, v pfipadech, kdy je to vhodné, je mozné provést resurfacing, kterym se
obnovi povrch hlavice ramenniho kloubu.

Mezi nejcastéji provadéné artroskopické vykony patii operace ramenniho, loketniho,
hlezenniho a kolenniho kloubu, zejména pak oSetfeni meniskd, plastiky zkfiZzenych vazl a
rekonstrukce chrupavky. Tyto zakroky jsou provadény rovnéZ miniinvazivné v ramci
jednodenni péce.

Na konzultaci operacniho zakroku se pacienti mohou objednat do ortopedické ambulance na
telefonnim ¢isle 222 801 301 v pracovnich dnech od osmi do ¢trnécti hodin. Vice informaci o
poskytovanych sluzbach naleznou na internetovych strankdch www.nnfp.cz.
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