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PRAHA 1 Tiskova zprava Nemocnice Na FrantiSku

Praha, 15. 9. 2025

Den zdravi v Nemocnici Na FrantiSku nabidne vySetieni zdarma
I zabavu pro celou rodinu. Vystoupi zpévak Marcell

Nemocnice Na FrantiSku v Praze 1 porada ve ¢tvrtek 18. zari mezi 13. a 17. hodinou
tieti roénik Dne zdravi. Nav§tévnici se mohou téSit na bezplatna preventivni vySetieni,
poradenstvi i zabavny program pro déti a dospélé. Vstup je zdarma a neni nutna
predchozi registrace.

»Nasim zdmérem je nabidnout lidem moznost absolvovat preventivni vySetfeni bez nutnosti
objednani ¢i ¢ekani na termin. Zaroven chceme, aby si prevenci mohli spojit s piijemnym
zazitkem a atmosférou. Proto jsme pfipravili doprovodny program a koncert,” vysvétluje
tiskova mluv¢i Nemocnice Na Frantisku Lucie Krausova.

Preventivni vySetieni zdarma

Béhem odpoledne budou mit lidé moznost podstoupit bezplatnd preventivni vySetfeni a
poradenstvi. Nabidka zahrnuje naptiklad métfeni krevniho tlaku a hladiny cukru v krvi,
vySetfeni koZznich znamének, kontrolu zraku, zjiSténi krevni skupiny nebo diagnostiku
plochonozi.

Nutri¢ni terapeutka navstévnikiim nabidne analyzu sloZeni téla a odbornici poradi s prevenci a
moznostmi lé¢by rakoviny prsu. Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy bude navstévniky
edukovat v oblasti spravné techniky myti rukou s naslednou kontrolou pod UV lampou.

Zdravi podpofri partnefi akce

Na misté¢ se predstavi také organizace, které dlouhodobé podporuji prevenci a zdravi.
VZP CR nabidne informace o preventivnich programech a ptispévcich pro své klienty, hlavni
mésto Praha a méstskd ¢ast Praha 1 pfiblizi své projekty v oblasti zdravotnich a socialnich
sluZeb. Aliance Zen s rakovinou prsu se zaméii na osvetu v oblasti prevence naddort prsu.

Zabava pro dospélé i déti

Soucasti akce je také doprovodny program, ktery nabidne liceni profesionalni vizazistkou,
malovani hennou pro dospélé a malovani na obli¢ej pro déti. Zaver akce bude od pul paté
odpoledne patfit koncertu zpevaka a l1€kare Marcella.

Vice informaci a cely program najdou zajemci na webu nemocnice v sekci Den zdravi.

Lucie Krausova
tiskova mluvéi

(+420) 774 104 734
lucie.krausova@nnfp.cz
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